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El éxito llega a quienes están dispuestos a trabajar un poco más duro que el resto
                           Og Mandino

El partido político Valents inauguró su sede
social en Barcelona y convocó para ese
encuentro a afiliados, simpatizantes y a
entidades sociales representativas del
constitucionalismo. Cataluña Suma asistió
como es habitual en ella, la transversalidad
ideológica es la referencia que guía sus
acciones en defensa de la libertad.
Eva Parera presidenta del partido y candidata
a la alcaldía de la ciudad condal, animó a la
ciudadanía a ver en su opción política la mejor
planificación para dar a la primera ciudad de
Cataluña las mejores propuestas en
Seguridad, Limpieza, Movilidad y Trabajo.
También con gran firmeza pidió al
constitucionalismo acercarse a Valents. 

Cataluña Suma mantiene su ritmo 
de acciones y contactos:

Inauguración de la sede social de Valents



El 11 de marzo ha concentrado el recuerdo y los sentimientos de muchos ciudadanos hacia
las víctimas de la barbarie, del terrorismo. España sufrió el peor atentado ocurrido en
Europa y por  el respeto a los que se les arrebató la vida, a los que tienen aún hoy día
secuelas de aquel atroz crimen y a sus familias, Cataluña Suma asistió a la celebración de la
Eucaristía que propició Convivencia Cívica Catalana.  
El himno nacional rubricó el apoyo de los presentes.

Misa en memoria de las víctimas del terrorismo

https://youtu.be/5UcQBG2YZfw
https://youtu.be/5UcQBG2YZfw
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La hispanista y pedagoga  Inger Enkvist regresaba de
nuevo a Barcelona, en esta ocasión  a presentar sus
reflexiones sobre la delicada situación en la que se
encuentra la escuela. Estaba acompañada por
contertulios de larga trayectoria en el campo
educativo y Cataluña Suma, implicada también desde
la sociedad civil en preservar ese patrimonio cultural,
asistió al  encuentro. 
Las distintas intervenciones giraron entorno a los
posicionamientos  sobre el  ser humano y la sociedad
que en la actualidad están presentes en el debate
público. 

  L a  e d u c a c i ó n  p e r m i t e  t r a n s i t a r  d e  l a  r e a l i d a d  s e n s i b l e  a  l a  r e a l i d a d
i n t e l i g i b l e

                                                             P l a t ó n

Cataluña Suma mantiene su ritmo 
de acciones y contactos:

Presentación del libro "Conocimiento en crisis" de Inger Enkvist

El progresismo y el tradicionalismo, dos teorías
distintas cuyos resultados son claros y debería
hacer actuar a los sectores que realmente pujan
por un buena formación académica.
Currículos centrados en el aprendizaje, “ ricos en
contenido y bien equilibrados”, y  punto de
partida “reorganizar  todo el sistema educativo”
son algunos de  los consejos que se dieron al
público asistente si se desea unos buenos
resultados académicos.    

CÁRITAS con las personas vulnerables

 La crisis económica presente arrastra  graves consecuencias y una de
las más desoladoras recae sobre las familias. Muchas de ellas tienen
dificultades para superar el coste que supone el sustento diario.
Cáritas con su ayuda humanitaria intenta proyectar la solidaridad en
los ciudadanos y en esta línea de acción social el domingo 5 de marzo,  
en la iglesia castrense del Parque de la Ciudadela,  la recolecta estuvo  
destinada a tal fin. 

Allí asistimos para mostrar nuestra apoyo y cooperación  a la causa.             
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La sede social de Cataluña Suma tuvo la satisfacción de poder
ofrecer el testimonio de un protagonista de la lucha contra ETA.
Relato amplio y triste de la acción asesina del grupo terrorista,
tachado de mafioso a lo largo de la información detallada de los
atentados que cubrieron  de dolor y luto a muchas familias.

No todos los gobiernos tuvieron un mismo comportamiento ante
esta dramática realidad, el terror sangriento fue vencido
policialmente. Muchos crímenes sin juzgar, casi todos los
encarcelados fuera de prisión y su acción política en el Congreso de
los Diputados.

La intervención del público asistente se 
centró mayoritariamente en lamentar que 
esa lucha durase demasiados años 
comparándola con otras similares ocurridas 
en Europa. También se mencionó la falta de 
diligencia a la hora de abordar el 
esclarecimiento de lo ocurrido en Madrid 
el 11M de 2004, el atentado más sangriento 
sucedido en Europa. Memoria y Justicia      

¡ Q u é  l a  v i o l e n c i a  c i e g a  d e l  t e r r o r i s m o  n o  e n c u e n t r e  l u g a r  e n  e l
m u n d o !

                           P a p a  F r a n c i s c o

Cataluña Suma mantiene su ritmo 
de acciones y contactos:

Presentación del libro "Pikoletos" de Juan José Mateos

A finales de los años 70 ETA había impuesto su ley de hierro en las
provincias vascas y Navarra, especialmente en las zonas rurales. Las
fuerzas de seguridad se veían impotentes para contrarrestar la
embestida criminal.
En febrero de 1980, comienza una nueva unidad de élite de la Guardia
Civil: el Grupo Antiterrorista Rural (GAR) cuyos objetivos eran
reconquistar el espacio público, dar seguridad a personas e
instituciones, luchar contra la banda, en definitiva, acosar a la ETA y su
entorno hasta su última madriguera.
De la mano de Juan José Mateos, veterano de la unidad y víctima de la
ETA, esta es la historia de su peor pesadilla y una de las causas
principales de su desaparición: el GAR, a quien debemos gran parte de
la victoria de la democracia contra la barbarie.

RESUMEN DE LA CONTRAPORTADA DEL LIBRORESUMEN DE LA CONTRAPORTADA DEL LIBRORESUMEN DE LA CONTRAPORTADA DEL LIBRO

https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=1uAucZ2q4r4
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=1uAucZ2q4r4
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Es un orgullo y una gran responsabilidad ser Presidenta
de “Cataluña Suma”. Es necesario dar a conocer quienes
somos, establecer objetivos y diseñar la estrategia
adecuada para situar a nuestra entidad como referente en
la sociedad civil de Cataluña. Me comprometo a trabajar
para ello.

L a  l u c h a  p o r  E s p a ñ a  n o  e s  u n a  o p c i ó n ,  e s  u n a  o b l i g a c i ó n  q u e  t o d o s  d e b e m o s
c u m p l i r  p a r a  g a r a n t i z a r  u n  f u t u r o  p r ó s p e r o  y  j u s t o  p a r a  n u e s t r a s

g e n e r a c i o n e s  v e n i d e r a s

Comienza una nueva etapa tras la Asamblea celebrada el 25 de
marzo.

Con la certeza que supone dejar la Presidencia de la entidad en
manos de un gran equipo, como es el formado por Julia Calonge
como tesorera, Xavier Codorniu en función de secretario y con
Eva Higueras asumiendo el cargo de presidenta, se asegura una
nueva etapa renovada de éxitos y de consolidación del
posicionamiento que merece nuestra entidad.

Cataluña Suma ha logrado, en los últimos cuatro años desde la
puesta en marcha de tan ilusionante proyecto, afianzar su
importancia como referente del asociacionismo
constitucionalista en Cataluña y, con este renovado gran
equipo, el futuro y desarrollo de nuestra asociación queda
asegurado.

Desde las páginas de nuestro Boletín, un encuentro mensual con todos los socios y simpatizantes
de Cataluña Suma, deseamos mostrar nuestro agradecimiento a Javier Megino por su esfuerzo y
perseverancia en la dirección de la entidad, lo que nos ha permitido con excelentes resultados
estar presentes en el espacio socio-cultural y reivindicativo de los derechos individuales, y pujar
con empeño por la libertad en nuestra Comunidad catalana.

La satisfacción es que seguirá su compromiso con igual entrega desde otro ámbito de la entidad, la
vicepresidencia. GRACIAS

Asamblea, 25 de marzo

Cataluña Suma mantiene su ritmo 
de acciones y contactos:

Ánimo y adelante, sigamos dando voz a los catalanes leales y
legales... ¡Por España!
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El pasado 30 de marzo, en el Centro Cívico Casa
Elizalde y organizado por “ El Catalán.es”, tuvo
lugar la presentación del libro “ El brazo friki del
procés”. 

Participaron en el acto Sergio Fidalgo, Albert
Soler,  Xavier Rius y Joan Robles. 

Con “ toques de humor” se describieron a
personjes y situaciones vinculadas con el
separatismo sin dejar de lado la consideración de
la gravedad de la situación derivada del mismo.

Cataluña Suma mantiene su ritmo 
de acciones y contactos:

El brazo friki del procés

De la galaxia independentista pueden surgir
dirigentes políticos honestos y sensatos; cierto, pero
también contiene un submundo repleto de pequeños
monstruos sectarios, groseros e impresentables
dispuestos a fustigar a todo aquel que no piense
como ellos. 

A estos patrioteros intransigentes, expertos en
estigmatizar a disidentes y adversarios, el autor de
este libro ha catalogado, sin acritud, como 'frikis'. 

En las páginas interiores de este ejemplar que tiene
entre sus manos no se cuestionan las ideas de nadie,
ni la libertad de expresión de los reseñados. 

Lo expuesto tan solo pretende ironizar, sin
complejos, sobre todo lo disonante y esperpéntico
que puede llegar a generar el independentismo
encarnado por 'El brazo friki del Procés'.

RESUMEN DE LA CONTRAPORTADA DEL LIBRORESUMEN DE LA CONTRAPORTADA DEL LIBRORESUMEN DE LA CONTRAPORTADA DEL LIBRO

Con la distancia que nos empieza a dar el tiempo transcurrido..., comenzamos a ver el
esperpento del secesionismo en toda su magnitud

Bernardo Fernández para elcatalan
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Javier Megino: Cambios organizativos en Cataluña Suma



Tal y como anticipé hace unos días, tras haberse celebrado la Asamblea de la entidad el
pasado sábado 25 de marzo, he dejado de ser el presidente de Cataluña Suma. Dicho cargo
recae, desde entonces, en Eva Higueras.

Por su parte, Eva cede su anterior puesto como responsable de la Secretaría en Xavier
Codorniu. Y el cargo de tesorero también cambia de titular, al ceder Manuel Lanzán ese
puesto a Julia Calonge.

Tanto el abajo firmante como Manuel dejaremos de constar en la terna de cargos requeridos
en el registro de la entidad, algo que se adecuará y regularizará en breve, pero seguiremos
siendo integrantes de la Junta y dando continuidad a nuestra colaboración y compromiso. En
mi caso en calidad de vicepresidente.

Pretendemos que dicho trasvase tenga las mínimas afectaciones en la gestión y el desarrollo
de esta ilusionante propuesta asociativa. Un proyecto que, en sus primeros cuatro años, ha
consolidado su importancia y referencia dentro del mundo asociativo constitucionalista en
Cataluña.

Con estos cambios se garantiza la continuidad, se renueva la ilusión y se afianza la
expectativa de perdurar como referente, manteniendo el eje fundamental que supone la
convocatoria de las principales celebraciones de reivindicación del constitucionalismo a lo
largo del año, junto con el compromiso de incrementar la presencia y visibilidad social de la
entidad.

Con la certeza de que estos cambios dotarán de un nuevo impulso a la entidad, manteniendo
la idea base de consolidar un núcleo asociativo que aglutine y logre sinergias entre
entidades, dejo el cargo que tenía, pero seguiré colaborando y siendo parte del órgano gestor
de Cataluña Suma desde un segundo nivel.

Mi agradecimiento a todos los socios, simpatizantes, 
seguidores en redes, colaboradores, voluntarios e 
integrantes de la Junta, por su esfuerzo y compromiso a lo 
largo de estos años. Comienza una nueva etapa de éxitos.

Un cordial saludo.

Javier Megino
Vicepresidente de Cataluña Suma

Cataluña Suma mantiene su ritmo 
de acciones y contactos:
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Es bien conocido el descubrimiento de Hiram Bingham de las ruinas de
Macchu Picchu en 1911, siendo desconocidas hasta entonces incluso por los
propios peruanos. Hoy se dan varias explicaciones sobre su origen y
función.

A fines del siglo XVI, una pequeña expedición de una docena de españoles
al mando del capitán Baltasar de Ocampo Conejeros, con animales de carga
y sus perros alanos, se toparon con una de las poblaciones más fascinantes
de la historia, que permanecía oculta en la selva, a casi 2.500 m de altitud.
Para cuando alcanza accidentalmente la montaña sagrada de los incas,
siente la magia del lugar, la describe

B o l e t í n  n º 2 8

“Es preciso rehacer la historia de España hasta sus primeros postulados… Es una
faena casi divina, poco fecunda, que se merece que toda una vida se dedique a ella”

                                                                                                                            José Ortega y Gasset

#suesetanoMacchu Picchu

“como un lugar situado “en un altísimo cerro [… con] edificios sumptuosíssimos de gran
majestad […]”  [ca. 1611], […] fortaleza […] que está en un altísimo cerro, donde señorea gran
parte de la provincia de Vilcabamba, donde tiene una plaça de suma grandeza y llanura en la
superficie, y edificios sum sumptuosíssimos de gran majestad, hechos con gran saber y arte, y
todos los umbrales de las puertas, así principales como medianas, por estar así labradas, son
de piedra mármol famosamente obradas […]

Ocampo Conejeros 1906 [ca. 1611]: 316.

El resto es conocido. Entrado el siglo XX, el terrateniente cusqueño
Lizarraga, que ya había firmado piedras en este lugar para la posteridad,
siempre reconoció la primicia de Ocampos y sus “doce”, no así el
norteamericano Hiram Bingham que reivindica el descubrimiento para sí
mismo allá en los albores del siglo XX, incluído el expolio de objetos
artísticos. #suesetano
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Al llegar a Roda de Isábena podrás dejar el coche en el parking
que hay habilitado al inicio del pueblo. Para entrar lo hacemos
por el Portal de Santa Ana, un antiguo acceso que nos brinda
unas vistas espectaculares al valle de Isábena. 

Seguimos el camino que nos llevará por calles empedradas, y
podremos disfrutar de la deslumbrante arquitectura. Todas las
calles nos llevarán al monumento más importante y 
la mayor atracción para los turistas, 
la Catedral de San Vicente, una imponente 
edificación religiosa  de enorme importancia 
que data del siglo Xl y Xll, con elementos 
añadidos al edificio original a lo  largo de 
los siglos. 

La puerta de acceso es sencillamente 
majestuosa,  su interior alberga numerosas 
telas de un incalculable valor historico y la 
cripta central San Ramón, nos ofrece una 
amplísima vista del precioso altar interior, 
allí está también el sepulcro del Santo. 

El recorrido continua por el claustro, se 
puede acceder sin realizar la visita a la Catedral de 
San Vicente, ya que es el acceso a la Hospedería, que sin 
duda recomiendo. Adosada a la catedral también se 
encuentra el molino de aceite, es una antigua prensa que 
se usó entre los siglos XVll y XlX, y que se conocía como 
" de viga y quintal".

En el interior de la comarca de Ribagorza, ubicada en la provincia
de Huesca, Aragón, se encuentra en lo alto de una colina como
guardián de la zona a lo largo de los siglos, uno de los pueblos
medievales más bonitos de España, sus importantes
monumentos religiosos, sus calles, sus casas de piedra de estilo
pirenaico captan nuestra atención, además de facilitarnos poder
disfrutar de un silencio de paz y sosiego.

C a l l e j e a n d o  p o r  E s p a ñ a Roda de Isábena

N o  v e n  q u e ,  p a r a  e s c r i b i r  e n  b a t u r r o ,  s i n  d e c i r  g a n s a d a s  y  t o n t e r í a s ,  p r e c i s a
s e r  d e  A r a g ó n  y  t e n e r  l a  i n s p i r a c i ó n  y  e l  g e n i o  q u e  t ú  t e n í a s .  

C r i s t i n o  G a s ó s
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Las gastronomía en Roda de Isábena es muy variada, unos de los productos más destacados
son la trufa, la longaniza, el ternasco asado, la trucha, el conejo y las farinetas, versión
Aragonesa de las gachas. 

En cuanto a los dulces, son exquisitos los pastillos rellenos, unos trozos de empanada que
se preparan con huevos, azúcar y anís para rellenarlos con miel y nueces. En dura
competencia con ellos están los crespillos, que son borrajas rebozadas en leche, harina y
huevo para freírlas y espolvorearlas con azúcar. 

C a l l e j e a n d o  p o r  E s p a ñ a Roda de Isábena

Donde comer:



Restaurante Hospedería de Roda de Isábena, se encuentra dentro
de la propia Catedral, en un antiguo refectorio cisterciense,

donde comían los monjes. 



Un restaurante con un ambiente acogedor y con música clásica
de fondo, muy aconsejable por su excelente cocina, podemos

disfrutar de diferentes menús, así como platos a la carta

P l a z a  M a y o r ,  S / N  /  2 2 4 8 2  /  R o d a  d e  I s á b e n a  /  9 7 4  5 4 4  5 5 4
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Haz un 
donativo

Hazte 
voluntario

Hazte socio
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La celebración del Día del Padre es una
oportunidad para reconocer y valorar el

papel importante que los padres tienen en
la vida de sus hijos. Es una ocasión para

expresar amor, gratitud y aprecio por todo
lo que hacen por nosotros y para

demostrar lo mucho que les queremos.

19 de marzo
día del padre

día de San José

https://www.catalunyasuma.es/hazte-voluntario/
https://www.catalunyasuma.es/haz-un-donativo/
https://www.catalunyasuma.es/socio/
https://www.catalunyasuma.es/hazte-voluntario/
https://www.catalunyasuma.es/haz-un-donativo/
https://www.catalunyasuma.es/socio/
https://www.catalunyasuma.es/haz-un-donativo/
https://www.catalunyasuma.es/haz-un-donativo/
https://www.catalunyasuma.es/haz-un-donativo/
https://www.catalunyasuma.es/hazte-voluntario/
https://www.catalunyasuma.es/hazte-voluntario/
https://www.catalunyasuma.es/hazte-voluntario/
https://www.catalunyasuma.es/socio/


EQUIPO EDITORIAL

Alejandro Navarro
Ana María Torrijos
María Bao
María Pérez

COLABORADORES

Javier Moya  (#suesetano)


